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Bem-vindo ao Guia
Pratico para o Preparo
de Dissilicato de Litio

A odontologia moderna esta em constante evolucgao, e o dissilicato
de litio tem se destacado como um material de escolha para

restauracdes estéticas e duraveis.

Neste guia, vocé encontrard um conjunto completo de recomendagdes
prdticas para otimizar o uso do dissilicato de litio em seu consultério,

garantindo resultados excepcionais para seus pacientes.

Arcada superior de caso com 27 Laminados de disilicato
de litio confeccionados pelo Studio
Help! Dental Lab.

Imagem: Sidney Junior TPD




Nosso objetivo ndo é apenas...

fornecer informogées técnicas valiosas, mas também apresentar como nosso
laboratério de prétese digital se posiciona como um parceiro confidvel e
inovador para dentistas em todo o Brasil. Com tecnologia de ponta e uma

equipe altamente qualificada, estamos prontos para apoiar seu sucesso clinico.

Explore este guia e descubra como o dissilicato de litio pode
transformar seus procedimentos, enquanto vocé conhece
Mmais sobre como podemos auxiliar no aprimoramento de

seus servicos odontologicos.



Moddulo 1 :

A importancia do dissilicato
de litio na odontologia
moderna

Historia e Vantagens
do Dissilicato de Litio



O dissilicato de litio é um
material que revolucionou a
odontologia estetica,
o/erecendo uma combinacao
unica de resisténcia e estetica
que poucos materiais

conseguem igualar. Neste
modulo, exploraremos a
historia do dissilicato de litio
e por que ele se tornou
essencial nos consultorios
odontologicos modernos.




O desenvolvimento do dissilicato de litio comegou como uma resposta
a demanda por materiais odontoldgicos que pudessem oferecer tanto
resisténcia quanto estética. Desde sua introducéo, ele tem sido

amplamente adotado por dentistas e técnicos em prétese devido & sua

capacidade de mimetizar a aparéncia natural dos dentes

A historia do
Dissilicato de litio

Ano 2005 Ano 2020

Popularizaco e Até o Presente - Padrdo Ouro

Ve A f H t *
Década de 1990 P Dissilicato de litio estabelecido

e ds B i to* Adocéo crescente em clinicas i e
nicio do Desenvolvimento - <
. odontolégicas e evolugdo das como material preferido para
Pesquisa e

> o técnicas de processamento, como restauracoes estéticas e
Desenvolvimento Inicial CAD/CAM. duraveis.
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primeiras pesquisas em ceramicas
1998 @

odontoldgicas reforcadas com
litio para melhorar resisténcia
mecanica e estética.
Primeiras Aplicacdes Comerciais Inovagdes Tecnoldgicas™
Lancamento inicial de blocos de In0\~/a«;oes com CA.D/CAM'
dissilicato de litio para uso em Integracao de tecnologias CAD/CAM
laboratérios odontolégicos para fabricacao precisa de restauracoes,
aprimorando a eficiéncia e a qualidade.

Imagem: Help! Dental Lab



Vantagens do

Disstlicato de Litio

1. Estética Superior: Suas
propriedades d6pticas permitem
restauragcdes que se confundem
perfeitamente com os dentes
naturais.

2. Resisténcia e Durabilidade: Capaz
de suportar forgas mastigatorias
significativas, o dissilicato de litio &
ideal para restauragdes em areas de
alta presséo.

3. Versatilidade: Adequado para
uma variedade de procedimentos,
desde facetas e coroas até pontes
dentarias.

4. Facilidade de Uso: Os avangos na
tecnologia CAD/CAM facilitaram o
design e a fabricagéo de
restauragdes precisas e eficientes.

Imagem: Sidney Junior TPD

Compreender a historia e as vantagens

do dissilicato de litio é essencial para qualquer dentista que busca oferecer o melhor em
restauracdes estéticas. Este modulo ndo sé reforca o conhecimento técnico, mas também
inspira a confianca de que, com o uso adequado deste material, é possivel alcancar
resultados excepcionais.

www.helpdentallab.com



Modulo 2:

Casos de Sucesso e
Depoimentos



Nesse modulo apresentamos
casos reais de dentistas

que, com o apoio do nosso laboratério de prétese digital, alcancaram
resultados excepcionais utilizando o dissilicato de litio. Esses exemplos
demonstram as possibilidades transformadoras que este material
oferece quando combinado com a expertise técnica.

Imagem: Dr Marcelo Magalhdes.

DESCRICAO DO CASO:

« Paciente estava insatisfeita com a estética das facetas antigas na arcada
superior.

« Procedimento: Reabilitacdo total com aumento de dimensao vertical com
Facetas e coroas de dissilicato de litio.
Resultado: Transformacido completa do sorriso, com aparéncia natural e
harmonio

www.helpdentallab.com
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Caso de sucesso 1:

Depoimento

Dr. Marcelo Magalhdes
( Implantodontista )

66

Ficou lindo, espetacular. E pode salvar essa
cor ai, ta?! Essa cor pra mim ficou incrivel.

b

Reabilitacao completa

Antes x depois

. ﬂ”""

Imagem: Dr Marcelo Magalhdes.
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DENTALILAB

Depoimento

Dra. Aline Soares
( Implantodontista )

66—

| Eu ndo teria conseguido sem vocé! Muito obrigadall
Que Deus abengoe nossa parceria e seu trabalho
infinitamente.
—9

Reabilitacgdo da arcada superior com coroas em
dissilicato e inferior em zirconia sobre implante

Imagem: Dra Aline Soares.

DESCRICAO DO CASO:

« Paciente: Mulher, idosa, insatisfeita com a condi¢cdo do sorriso
atual.

. Procedimento: Implementacéo de tecnologias digitais
integradas com dissilicato de litio

. Resultado: Eficiéncia aumentada e satisfacdo da paciente
elevada devido & precisdo e rapidez dos procedimentos.

www.helpdentallab.com 12



Depoimento
/ Dr. Luiz Pordeus

Implantodontista e professor universitario )

66

Vou te falar de coracgdo... foi o trabalho mais bonito. Ficou a coisa mais linda cara,
natural... sumiu na boca dela, sumiu!
A pessoa que conhecé-la agora depois dela fazer esse dente, vai olhar pra ela e
falar: Carambal Essa mulher tem o sorriso bonitdo. Ndo vai nem perceber que ¢ lente.

—99
Laminados Ceramicos enviados para
Miami - EUA através do fluxo digital.

Imagem: Dr Luiz Pordeus..

DESCRIGAO DO CASO:

- Paciente: Mulher e Jovem, com desejo de repaginar o
sorriso com lentes de contato dental.
«  Procedimento: Instalagcdo de 20 lentes de contato em

dissilicato de litio.
- Resultado: Solugcdo duradoura com excelente resisténcia

e estética.

www.helpdentallab.com
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Modulo 3:

Modulo 3: Dicas Praticas e
Recomendacoes para o Uso
do Dissilicato de Litio
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Preparacdo adequacda do dente:

Avaliacao Inicial:
Realize uma avaliagdo completa da estrutura dentaria e das
L necessidades estéticas do paciente.

Sugestado: Utilize ferramentas de imagem digital para planejar o
® procedimento com preciséo.

Técnica de Preparacgéo:

® A configuragdo do témino dever ser em ombro com término
apresentando um angulo vivo ja o interior do preparo pelo contrario
deve ser areedondado, evitando angulos vivos . Mantenha as redugdées
recomendadas pelo fabricante de acordo com o exemplo abaixo.

b RECOMENDAGCAO DE )
J PREPARO PARA DISSILICATO DE LiTIO

SIDNEY JUNIOR - HELP! DENTAL LAB

FACETA FINA

FACETA

INLAY COROA PARCIAL TABLE TOP

@sidneyjr.tpd / @help.dental.lab

Esse MANUAL DO PREPARO PARA DISSILICATO DE LITIO
esta na ultima pagina desse guia, para vocé imprimir e deixar

no seu consultério para consultas posteriores.

15

www.helpdentallab.com



Lscolha do matertal e cor:

Selegao de Cores:
Utilize guias de cores para escolher a tonalidade que melhor se
® adapta a dentigcdo natural do paciente.

Sugestdo: Considere a iluminagdo do ambiente durante a selegdo
para evitar discrepéncias de cor.

L
Material complementar: Combine o dissilicato de litio com
cimentos de resina de alta qualidade para melhorar a adesédo e a
o longevidade.

Sugestéao: Teste diferentes cimentos para encontrar a melhor
combinagéo de cor e aderéncia.

Imagem: Sidney Junior
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Processamento e ajuste:

Técnicas de Acabamento:
Apods a prova, ajuste finamente as margens e a oclusdo para evitar
qualguer desconforto ao paciente.

o
Sugestao: Utilize brocas diamantadas para um acabamento suave
e polido.
@
Cimentacao:
Siga rigorosamente as instrugdes de cimentagédo para garantir a
o maxima adeséo e estabilidade.
Sugestdo: Use um isolamento adequado para evitar contaminagéo
durante o processo de cimentagé&o.
| 10 e Cudac
Manutencdo e Cuidacdos
A D Y, A /). D
Pos-Operatorios
°® Instrucdes ao Paciente:
Forneca orientacdes claras sobre a higiene oral para prolongar a vida Gtil das restauracoes.
Sugestdo: Recomende o uso de escovas de dentes macias e pastas de dentes nio abrasivas.
® Visitas de Acompanhamento:
Agende consultas regulares para monitorar o estado das restauracbes e realizar ajustes, se
necessario.
| J Sugestdo: Considere um programa de acompanhamento personalizado para cada paciente.

Este mddulo fornece um guia prdtico para otimizar o uso do dissilicato de litio
em procedimentos clinicos. Ao seguir essas recomendacoes,
os dentistas podem garantir resultados estéticos e funcionais excepcionais,

aumentando a satisfacao do paciente.

www.helpdentallab.com
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"O suporte continuo da minha equipe, junto a nossa
tecnologia de ponta, nos permitiu transformar nossa
abordagem clinica, e o dissilicato de litio € agora uma
parte fundamental da nossa pratica didria."
Assim, conseguimos alcancar resultados excelentes e
impactantes.

Sidney JuUnior TPD

CEO da Help! Dental Lab e
Formador de Ceramistas

18



Ao longo deste guia, exploramos uma
breve introducao ao dissilicato de litio

e alguns casos de suceesso.

Este material se destacou como uma escolha de exceléncia para
restauragdes dentdrias, oferecendo uma combinacdo imbativel de
estética, resisténcia e durabilidade.

Resumindo os Principais Pontos:

. Histérico e Evolugdo: O dissilicato de litio tem uma trajetoria
impressionante, desde seu langcamento pioneiro pela lvoclar Vivadent
até se tornar uma referéncia no mercado odontoldgico global.

« Casos de Sucesso: Os exemplos de sucesso e depoimentos
apresentados demonstram o impacto positivo das restauragcdes de
dissilicato de litio na vida dos pacientes e na pratica dos dentistas.

« O Futuro do Dissilicato de Litio:
O dissilicato de litio esta posicionado para continuar sendo um material
de escolha na odontologia, & medida que novas inovagdes e melhorias
s@o desenvolvidas. Dentistas e laboratdérios que adotam esse material
podem esperar ndo apenas atender, mas superar as expectativas dos
pacientes em termos de estética e funcionalidade.
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Agradecemos

por acompanhar este guia e esperamos que as
informacdes aqui apresentadas sejam valiosas
para suad prdtica e desenvolvimento profissional.
Continue  explorando e adotando  novas
tecnologias e técnicas, garantindo que seus
pacientes recebam o melhor cuidado possivel.

Para mais informacdes e atualizagdes continuas
sobre o dissilicato de litio e outras inovacdes
odontologicas, ndo hesite em nos contatar ou
acessar as referéncias e recursos adicionais
listados.

@sidneyjr.tpd [/ helpdentallab

www.helpdentallab.com
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